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OviedoNos vemosen
Estimadas/os compañeras/os  Higienistas,
Es un honor dirigirme a vosotras/os en nombre de HIDES ASTURIAS como su presidenta, en esta ocasión anfitrionas para 
expresar nuestro más sincero interés y entusiasmo en presentaros junto con la Federación Española de Higienistas Dentales 
(HIDES), el 35 Congreso Nacional de Higienistas Bucodentales HIDES 2024 que se llevará a cabo en la hermosa ciudad de 
Oviedo, los días 04 y 05 de octubre 2024, en el Palacio de Congresos Calatrava. Este evento representa una oportunidad 
invaluable para reunir a todas/os las/los profesionales de la Higiene Bucodental de toda España, compartir conocimientos, y 
fortalecer la colaboración en pro de la mejora de la salud de nuestra sociedad.

La higiene oral y la prevención son pilares fundamentales en la promoción de la salud y en la prevención de enfermedades. 
En estos tiempos desafiantes, se ha vuelto más evidente que nunca la importancia de nuestras disciplinas. Por tanto, es 
crucial que podamos unir fuerzas, compartir las últimas investigaciones y avances en nuestra área, y discutir estrategias 
efectivas para enfrentar los retos que se nos presentan.

El 35 Congreso Nacional de Higienistas HIDES 2024 es una oportunidad única para lograr todo esto y más. Desde HIDES 
FEDERACIÓN, estamos comprometidas/os con la promoción de la Higiene Bucodental  y la salud pública, así como con la 
mejora continua de la formación y la capacitación de nuestras/os profesionales. Es por eso que esperamos con ilusión este 
evento y contribuir a su éxito. Vuestra participación en este evento es un testimonio del compromiso con el crecimiento y la 
excelencia en nuestras áreas profesionales.

El congreso de la Federación HIDES siempre ha estado comprometido con la promoción del diálogo y la 
colaboración abierta en la comunidad de la salud. En este sentido, nos complace informarles que este 
congreso no está sólo abierto a nuestros socias/os federadas/os HIDES, sino que también 
extendemos una cálida bienvenida a las/os colegiadas/os y aquellas/os profesionales que no 
pertenecen a ninguna entidad en particular.

Quiero agradecer de antemano a todo el Comité Organizador y Científico por su arduo trabajo en 
la organización de este congreso, y a todas/os las/os Higienistas que asistirán por su dedicación a 
nuestra disciplina. Juntas/os, podemos lograr avances significativos en el campo de la higiene y la 
salud pública.
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Vienvenidas y vienvenidos al encuentro nacional y 
europeo más importante entre Colegiados, 

Profesionales e Higienistas Dentales

Mar González Montes
Presidenta del Congreso y de 

HIDES ASTURIAS



HORARIOS

VIERNES 04 DE OCTUBRE

14:45

17:30

18:15

18:55

19:15

19:55

20:10

Entrega de documentación

Presentación del Congreso

Dra Vanesa Riallin de Cruz

Bienvenida a los Cursillistas

15:30 Profa. Dra. Mª José García-Pola Vallejo Competencias de la higienista en el 
Manejo del cáncer en todas sus fases

16:10 Prof. Dr. Félix De Carlos Un higienista en ortodoncia: lo sabes 
Pero quizás no sabes que lo sabes

16:50

Manejo de la hipersensibilidad
dental

¿Cuál es el papel de las enferme-
dades periodontales en el desarrollo
de las enfermedades neuropsiquiátricas?

Pausa café y visita a los Stand

Presentación del 36 CONGRESO NACIONAL DE HIGIENISTAS
BUCODENTALES HIDES 2025

21:30 ESPICHA

ACTO INAUGURAL

Profa. Dra. Elena Figuero Ruiz

Sala 1 Sala 2

“Casos clínicos
reales de sensibilidad

dental”

Dra. Sheila Cristina
Garcia

“Potencia tu rol dentro 
de la clínica dental:  

Fotografía profesional 
con tu móvil”

Patrocina: 

“Odontología de mínima
intervención para

la Higienista Dental. 
Un enfoque centrado 

en la prevención”

Gemma Antúnez 
Patrocina: 

“GBT. Aplicaciones 
Clínicas”

Marta Romero
Patrocina: 

Carmen González Carreño

Isabel Osés

Patrocina: 

Identificación por medios 
odontológicos en distintos contextos

Profa. Dra. Mª José 
Adserias-Garriga

Patrocina:

PATROCINADORES:PATROCINADORES PLATA: PATROCINADORES PLATINO:

COLABORADOR:

¿Puedo ayudar como higienista para 
que un paciente deje de fumar?

Patrocina: 

ESTUDIO
CREATIVO
CHACON



SÁBADO 05 DE OCTUBRE

09:30

12:00

12:40

13:20

14:20

15:50

15:40

16:30

10:10

Protegiendo corazones: higienistas 
dentales y la prevención en la endocarditis

Consejos prácticos y pruebas para apoyar y mejorar 
la higiene bucodental de las personas con discapacidad

Retos de la desinfección en países 
del tercer mundo

10:50

Urgencias quirúrgicas en la clínica implantológica

Exploraciones radiológicas en implantología

11:30

Acercando la Medicina a la Odontología

17:10

17:50

18:20

19:00

19:40

Transformando el futuro del sector odontológico con el uso de la Inteligencia Artificial

Abordando desafíos únicos: ortodoncia en pacientes con malformaciones cráneo-faciales

Catherine Waldron

Consuelo Villa Riesgo

Prof. Dr. Gerardo Gómez Moreno 

Prof. Dr. Vicente Lozano 
de Luaces 

Profa. Anna Ramiro

Dr. Santiago Llorente Pendás

Pausa café

Almuerzo - Visita a stands

Ignacio Pedrosa García

Dra. Teresa Cobo Díaz

Clausura del Congreso

Descanso

Dra. Paula Bousoño Serrano

Ángeles Ferrer García

Terapydogs

 Higienistas en la sanidad pública

Entrega de Premios Begoña Alonso HIDES-DENTAID 2024

Almudena Menéndez García Atribuciones de la higienista en unidades 
hospitalarias

Patrocina

Sala 1 Sala 2
“Avances Tecnológicos 
en Odontología: Explo-

rando Itero, Estética 
Dental y Termoconfor-

mado.”

Javier Pérez
Patrocina:

“Con mi 
comunicación 
poster a un 
Congreso.”

Dra. Berta Candía

Patrocina:

“Soluciones de higie-
ne interdental para la 
prevención y trata-

miento de la enferme-
dad periodontal.”

“Cómo mantener el éxito 
del blanqueamiento con 
nuevas tecnologías para 

mejorar la higiene 
bucodental.l”

María Hernández 
Morales

Patrocina: 

“GBT. Aplicaciones 
Clínicas”

 Montse Albor

Patrocina: 

Patrocina: 

“Desinfección y Esterili-
zación en la Clínica 

Dental: puntos críticos y 
su control.”

Dra. Mª Teresa Andrés 
GómezA. Madariaga

Patrocina:

15:5015:50



congresohigienistas@hides.es

Información e inscripciones:

VIERNES 04 OCTUBRE
SÁBADO 05 OCTUBRE

65€ 80€SOCI@S HIDES

110€ NO SOCI@S

ESTUDIANTES

ESPICHA- FIESTA DJ

La inscripción incluye: documentación de cursillista, cafés, almuerzo del sábado.
POLITICA DE CANCELACIÓN: INSCRIPCIONES NO REEMBOLSABLES.

20€
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TA
LL

ER
ES 15€ SOCI@S HIDES 25€ NO SOCI@S

20€ SOCI@S HIDES 30€ NO SOCI@S


